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〜肥満気味な方の内臓脂肪・体重・体脂肪・ウエストサイズの減少をサポート～ 

マルマン H&B 株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：溝田 勝彦）は、2022 年 9 月 1 日（木）より全国のド

ラッグストアなどに向け、機能性表示食品「アップルシェイプ」を発売いたします。 

 

                     

 

 

厚生労働省が行っている「令和元年国民健康・栄養調査」によると、男性 33.0％、女性 22.3％が肥満であるという結果が

出ています。生活様式が変化しテレワークや外出自粛が増加した結果、運動不足になりやすく、実際にコロナ禍前と比

較すると、体重が増加した割合は 30％に上ります。※  

このような現状に対し、肥満気味な方の、内臓脂肪・体重・体脂肪・ウエストサイズの減少をサポートする機能性表示食

品「アップルシェイプ」を開発いたしました。 

※株式会社クロス・マーケティング「2021年 11月新型コロナウイルス生活影響度調査（健康編）」 

 

●肥満気味な方の、内臓脂肪・体重・体脂肪・ウエストサイズの減少をサポート！ 

りんご由来プロシアニジンは未完熟リンゴから抽出されたポリフェノールの一種です。また、未完熟リンゴには完熟リンゴ

の約 10倍のポリフェノールが含まれており、高い抗酸化力があります。  

機能性関与成分りんご由来プロシアニジンは、肥満気味な方の、体脂肪・内臓脂肪・ウエストサイズを減らし、体重の減

少をサポートし高めの BMIを低下させる機能が報告されています。 

ウエストサイズについては、りんご由来プロシアニジン 110 ㎎を 12 週間の摂取で約 2.2 ㎝減少したという臨床試験結果

が認められています。他にも、内臓脂肪・体重・体脂肪・BMI値の有意な減少が臨床試験で認められています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●商品概要 

商品名：アップルシェイプ 

容量：60粒 

1日摂取目安量：4粒 

機能性関与成分：りんご由来プロシアニジン 110㎎ ※4粒当たり 

届出番号：H145 

届出表示：本品にはりんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥満気味な方の、体脂肪・

内臓脂肪・ウエストサイズを減らし、体重の減少をサポートし高めの BMI を低下させる機能が報告されています。BMI が

高めの方に適した食品です。 

お召し上がり方：1日 4粒を目安にそのまま水またはぬるま湯と一緒にお召し上がりください。 

公式サイト：https://maruman-healthcare.com/appleshape/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【マルマン H&B株式会社 会社概要】 

会社名：マルマン H&B株式会社 

所在地：東京都千代田区神田司町 2-2-12 神田司町ビル 2階 

代表者：代表取締役社長 溝田 勝彦 

設立：2018年（平成 30年）7月 

URL：https://maruman.co.jp/ 

事業内容：健康食品・パイポ・生活雑貨・化粧品の製造販売 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

マルマン H&B株式会社 

TEL：0120-040-562 

平日 9：30～17：30 

（土日祝日、年末年始、夏季休業期間等は除く） 

 

【本リリースに関する報道お問い合わせ先】 

マルマン H&B株式会社 

商品部 

TEL：03-3526-9980 

e-mail：press＠marumanhb.com 


