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〜1日 1粒で続けやすい！膝関節の不快感をお持ちの方へ～ 

マルマン H&B 株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：溝田 勝彦）は、2023 年 4 月 12 日（水）より全国の

ドラッグストアなどに向け、機能性表示食品「ひざケアサポート」を発売いたします。 

 

                     

 

 

年齢を重ねても毎日活発に過ごしたいと皆さんが思っていると思います。しかし、立ち上がるときに膝に違和感を覚える、

階段の上り下りが辛いなど年々膝関節についての悩みは出てきます。膝関節の軟骨成分は、年齢とともに 40 代から

徐々に減少していきます。 

そこで、膝関節の不快感をお持ちの方に軟骨成分の分解を抑え関節軟骨の保護に役立ち、日常生活における膝の動き

の改善に役立つ機能性表示食品「ひざケアサポート」を開発いたしました。 

 

機能性関与成分サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨

の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、

座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告されています。 

また研究レビューから、機能性関与成分であるサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン 10 ㎎を、16 週間摂取し軟骨代謝に及

ぼす影響を確認した結果、軟骨分解抑制作用が確認されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究レビューの根拠となった論文を事例として提示しています。 

本製品を用いた臨床試験ではありません。 

 

 

●商品概要 

商品名：ひざケアサポート 

発売日：2023年 4月 12日（水）全国発売 

内容量：30粒 

1日摂取目安量：1粒 

お召し上がり方：1日 1粒を目安にそのまま水またはぬるま湯と一緒にお召し上がりください。 

機能性関与成分：サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン 10㎎ ※1粒当たり 

届出番号：H849 

届出表示：本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、膝関節の

不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の動き

（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減する

ことが報告されています。 

公式サイト：https://maruman-healthcare.com/hizacaresupport/ 

 

 

 

 

 

 

 



 

【マルマン H&B株式会社 会社概要】 

会社名：マルマン H&B株式会社 

所在地：東京都千代田区神田司町二丁目 2番地 12 

代表者：代表取締役社長 溝田 勝彦 

設立：2018年（平成 30年）7月 

URL：https://maruman.co.jp/ 

事業内容：健康食品・パイポ・生活雑貨・化粧品の製造販売 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

マルマン H&B株式会社 

TEL：0120-040-562 

平日 9：30～17：30 

（土日祝日、年末年始、夏季休業期間等は除く） 

 

【本リリースに関する報道お問い合わせ先】（メディア等からの問い合わせを受けられる方） 

マルマン H&B株式会社 

商品部 

TEL：03-3526-9980 

e-mail：press＠marumanhb.com 

 

 

 

 

 


